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Acuerdo FIP-Sapienza Università di Roma sobre los valores del deporte 
como ejemplo y oportunidad para la investigación científica 

 
La FIP y la Sapienza Università di Roma colaborarán en la creación y organización de iniciativas 

conjuntas destinadas a una mejor comprensión del deporte y del pádel, a la investigación 

científica y a la promoción de estilos de vida saludables. El presidente de la FIP, Carraro: “Este 

acuerdo es un logro de excelencia absoluta”. La Magnífica Rectora Polimeni: “La práctica 
deportiva es un valor añadido que completa la formación de un individuo”.  

 

Promover la educación en el deporte, no solo como instrumento de salud y bienestar físico y 

mental, sino también como un componente fundamental para la inclusión, el compartir y el 

respeto a la diversidad. Este es el principio fundamental del acuerdo marco  firmado por la 

Sapienza Università di Roma y la FIP, Federación Internacional de Pádel. Una colaboración 
que, en los próximos tres años, dará lugar a iniciativas conjuntas y a la profundización científica 

de la práctica deportiva, especialmente del pádel, con el objetivo de “promover iniciativas de 

estudio, investigación y Tercera Misión — se lee en el acuerdo — dirigidas a la profundización 

científica del tema de la práctica deportiva, con especial referencia al pádel, destinadas a la 
producción de material documental útil para guiar acciones positivas a nivel institucional, 

nacional y local sobre la promoción de la salud y los estilos de vida saludables”. 

Un paso importante para la FIP, que hoy cuenta con 71 federaciones nacionales afiliadas en 

los cinco continentes (se elevarán a 81 en enero próximo) y que considera prioritario el proceso 

educativo, de intercambio cultural y social que el pádel puede activar tanto en atletas 

profesionales como amateurs, orientándolos hacia un estilo de vida sano y correcto. Igualmente 
significativa es la elección de la Sapienza Università de Roma — la universidad más grande 

de Europa y una de las más prestigiosas de Italia  — que, gracias a este acuerdo, refuerza 

sus objetivos estratégicos en términos de conocimiento, derecho a la educación y oportunidades 

igualitarias, centrando la atención en el valor de la persona, proporcionando su “contribución 
científica y de investigación para asegurar la necesaria y adecuada profundización de los temas 



 

 

 

relacionados con el deporte, con especial referencia al pádel, como herramienta de promoción 

del bienestar y la salud”. 

El acuerdo prevé la colaboración de las partes en la creación y organización de iniciativas 
conjuntas, también a través de la formación de un Comité Técnico Científico: actividades de 

formación e investigación para una mejor comprensión de los valores del deporte y la salud, así 

como los comportamientos correctos en la práctica deportiva. La colaboración en actividades 

de comunicación y sensibilización, especialmente en momentos clave como el Día Nacional 

del Deporte, será fundamental, junto con las iniciativas organizadas por la Sapienza para la 
promoción de estilos de vida saludables y los eventos patrocinados por la FIP que sean de 

interés para la Universidad. 

La Sapienza proporcionará su contribución científica y de investigación; además, organizará 

seminarios, ciclos de conferencias y cursos de formación sobre temas deportivos, con especial 

referencia al pádel, y promoverá proyectos de investigación conjuntos. Por su parte, la FIP se 

compromete a colaborar con la Universidad en la investigación y el desarrollo del pádel, 
respetando los valores educativos del deporte y la educación. También promoverá las 

actividades de estudio y formación de la Universidad e incentivará la investigación científica de 

la disciplina para ofrecer a profesionales y aficionados una base sobre la cual construir su 

trayectoria deportiva. 

“El conocimiento, el estudio, la compartición, la aplicación de valores educativos y sociales, el 

intercambio cultural y la inclusión — ha declarado el presidente de la FIP, Luigi Carraro — 
son solo algunos de los aspectos que representan una base de trabajo fundamental tanto en el 

mundo del deporte — y por lo tanto del pádel — como en el académico. Poder formar equipo 

con una de las universidades más importantes y prestigiosas, con vistas a iniciativas que lleven 

a objetivos compartidos en la educación y formación de las futuras generaciones, representa 
un logro de excelencia absoluta para la FIP y para el mundo del pádel. Por eso, quiero agradecer 

a la Magnífica Rectora Antonella Polimeni por la disponibilidad y el entusiasmo con los que 

hemos llegado a esta iniciativa compartida entre la FIP y la Sapienza Università di Roma ”. 

 



 

 

 

“El acuerdo con la Federación Internacional de Pádel — declara la Rectora Antonella Polimeni 

— subraya una vez más cuánto considera la Sapienza importante la práctica deportiva como 
un complemento fundamental para la formación individual, y enriquece las colaboraciones con 

entidades e instituciones que amplían las oportunidades para nuestros estudiantes. Nuestra 

Universidad está firmemente comprometida en poner a disposición recursos y competencias 

para promover una cultura deportiva cada vez más sólida y capilar que contemple la práctica 
de los deportes y la actividad científica transdisciplinaria que gira en torno a ellos. A través del 

Centro Sapienza Sport y con actividades de Tercera y Cuarta Misión, compartimos con socios 

importantes, como en esto caso la Federación Internacional de Pádel, la visión de una 

Universidad que dialogue y sea permeable con el territorio, con el país y con aquellos que creen 

en el papel crucial de la formación y la investigación científica ”. 
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